
E: Ei M: Melk Mo: Mosterd S: Selder Sc: Schaaldieren So: Soja Su: Sulfiet T: Tarwe (gluten) V: Vis 

MENU OKTOBER 2026 

 

 

Maandag 28/09 Dinsdag 29/09 Woensdag 30/09 Donderdag 1/10 Vrijdag 2/10 

Seldersoep (T/M/S) 
Gebraad met 

honingmosterdsaus (T/Mo/So) 
Gebroken boontjes 

Aardappelen 

Broccolisoep (T/M/S/So) 
Balletjes in tomaatgroentesaus 

(T/So/S) 
Spirelli (T/E) 

 

Aspergeroomsoep (T/M/S/So) 
Gevogelteschnitzel (T/So) 

Spinazie in bechamel (T/M/S/So) 
Aardappelen 

Florentijnse soep (T/M/S/So) 
Mexicaanse stoofschotel 

(T/E/So/S/M) 
Rijst 

Dessert 

Maandag 5/10 Dinsdag 6/10 Woensdag 7/10 Donderdag 8/10 Vrijdag 9/10 

Courgettesoep (T/M/S) 
Hoeveburger (Mo/So) 

Bruine saus (T/So) 
Appelmoes 

Aardappelen 

Seldersoep (T/M/S) 
Spaghetti bolognaise (T/So/S) 

Geraspte kaas (M) 
 

Tomatensoep (T/Mo/S) 
Kalkoenstoofvlees (T/S/So/Su) 

Komkommerschijfjes 
Aardappelen 

Bloemkoolsoep (T/M/S) 
Visnuggets (T/V) 
Wortelpuree (M) 

Dessert 

Maandag 12/10 Dinsdag 13/10 Woensdag 14/10 Donderdag 15/10 Vrijdag 16/10 

Cressonsoep (T/M/Mo/S) 
Kipstaafjes in currysaus met 

ananas (T/M/Mo/S/So) 
Rijst 

Preisoep (T/M/S) 
Vogelnestjes in tomatensaus 

(T/M/S/So) 
Erwtjes (T) 

Aardappelen 

 

Kervelsoep (T/M/S) 
Vispan met roze vissaus 

(T/M/S/So/Sc/V) 
Groentebrunoise (T/S) 

Puree (M) 

Kippencrèmesoep 
Worst (T/So) 

Demiglaçesaus (T/So) 
Wortelschijfjes (T) 

Aardappelen      Dessert 

Maandag 19/10 Dinsdag 20/10 Woensdag 21/10 Donderdag 22/10 Vrijdag 23/10 

Tomatensoep (T/Mo/S) 
Macaroni met hamblokjes (T/E) 

Kaassaus (T/M) 

Broccolisoep (T/M/So/S) 
Kipvleesbrood met braadsaus 

(T/So) 
Rode kool 

Aardappelen  

 

Groene soep (T/E/S) 
Kippenhaasje 

Lichte bearnaisesaus (T/E/M) 
Geraspte wortel 

Aardappelen  

Wortelsoep (T/M/So) 
Casselrib (Mo) 

Uiensaus (T/So) 
Prinsessenboontjes (T) 
Aardappelen     Dessert 

Maandag 26/10 Dinsdag 27/10 Woensdag 28/10 Donderdag 29/10 Vrijdag 30/10 

Courgettesoep (T/M/S) 
Pasta carbonara (T/E/M) 

Kip 

Aspergesoep (T/M/So/S) 
Slavink (E) 
Rode kool 

Aardappelen 

 

Preisoep (T/M/S) 
Gevogelte cordon bleu (T/M) 
Bloemkoolroosjes in kaassaus 

(T/M/S/So) 
Aardappelen 

Pompoensoep (T/M/S/So) 
Duivelsgebraad (Mo) 
Demiglaçesaus (T/So) 

Erwtjes en worteltjes (T) 
Aardappelen     Dessert 

Catering Crop  
Ledegem 


